
  

   

PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTVO V ZDRAVSTVENEM DOMU 

SLOVENJ GRADEC 
          September/Oktober 

od 17.00 do 19.00 ure v Kletnih prostorih (telovadnica)  

Prijave na telefon 02 88 57 969 ali mail solazastarse@zd-sg.si  
 

 

  

  
PONEDELJEK, 14.09.2020 

  
ZDRAVA NOSEČNOST: Martina Hain, dipl.babica 
  

  
ČETRTEK, 17.09.2020 

 VADBA V NOSEČNOSTI IN POPORODNEM OBDOBJU (praktična 
delavnica): Nuša Blažun, dipl. fizioterapevtka 
 

  
PONEDELJEK, 21.09.2020 

 
PRIPRAVA NA POROD : Petra Kamnik, dipl. babica, mag. zdr. nege   
 

  
SREDA, 23.09.2020 

DOGAJANJE PRI MATERI IN  DOJENČKU PO PORODU: Martina Hain, 
dipl.babica  
 

  
PONEDELJEK, 28.09.2020 

 
 PRIPRAVA NA DOJENJE (praktična delavnica): Albina Linasi, dipl.babica, 
IBCLC 
 

  
SREDA, 30.09.2020 

  
NEGA NOVOROJENČKA (praktična delavnica): Martina Hain, dipl.babica  
 

  
PONEDELJEK, 05.10.2020 

PREHRANA DOJEČE MATERE IN UVAJANJE GOSTE HRANE PRI DOJENČKU 
ob 17.00: Anja Lenart, dipl. dietetik 
PSIHOLOŠKO DOGAJANJE V NOSEČNOSTI Ob 18.00 uri: Nataša Barle, 
mag. psihologije 
 

  
SREDA, 07.10.2020 

  

ANESTEZIOLOG ob 17.00 uri: (lajšanje bolečine med porodom): prim. 
mag. Marija Cesar Komar, dr.med. spec. anest.  

BIOSHRAMBA IN OGLED PORODNE SOBE (18.15 uri): spremlja Martina 
Hain, dipl. babica 
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