
  

   

PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTVO V ZDRAVSTVENEM DOMU 

SLOVENJ GRADEC 

JANUAR 2020 

  

od 17.00 do 19.00 ure v prostorih CKZ (3.nadstropje desno) 
  

 
  

  
PONEDELJEK, 6.1.2020 

  
ZDRAVA NOSEČNOST: Maja Starc, dr.med., spec. gin. in por. 
 

  
ČETRTEK, 9.1.2020 
ob 16.30 
  

  
VADBA V NOSEČNOSTI IN POPORODNEM OBDOBJU (praktična 
delavnica): Primož Zlatar, dipl. fizioterapevt 

  
PONEDELJEK, 13.1.2020 

PRIPRAVA NA DOJENJE (praktična delavnica): Albina Linasi, dipl. babica   
 

  
SREDA, 15.1.2020 

DOGAJANJE PRI MATERI IN DOJENČKU PO PORODU ob 17h: Peskar 
Barbara, dipl.m.s. 
PSIHOLOŠKA PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTVO ob 18h: Nataša 
Barle, mag. psihologije 

  
PONEDELJEK, 20.1.2020  

  
NEGA NOVOROJENČKA (praktična delavnica): Peskar Barbara, dipl.m.s. 

  
SREDA, 22.1.2020 

  
PRIPRAVA NA POROD : Petra Kamnik, dipl. babica, mag. zdr. nege    
 

  
PONEDELJEK, 27.1.2020 

PREHRANA DOJEČE MATERE IN UVAJANJE GOSTE HRANE PRI DOJENČKU 
ob 17.00: Anja Lenart, dipl. dietetik 
SKRB ZA ZDRAVE ZOBKE MALČKOV ob 18.00: Ivana Karner, dr. dent. 
med. 

  
SREDA, 29.1.2020 

  

BIOSHRAMBA IN OGLED PORODNE SOBE: spremlja Petra Kamnik, dipl. 
babica, mag. zdravstvene nege 

 


